
जीवन �वरह का नवजात

महादेवी वमा�

वेदना, क�णा तथा पीड़ा क� रागग�मक वृ��य� क� गा�यका �ीमती महादेवी वमा� के ����व पर भगवान बु� के �:खवाद

का �वशेष �भाव पड़ा ह।ै वैय��क जीवन म� असीम �यार, �लार तथा सुख साधन �ा�त होने पर भी कव�य�ी के मन म� कुछ

अभाव ऐसे रहे �जनसे वह �ख को ही जीवन का सव��व मान बैठ�। उप�नषद� के त�व�ान से जीवन क� न�रता, प�रवत�न
शीलता तथा आ�मा-परमा�मा के �चरतंन के संबंध का �ान तथा बौ� दश�न से संसार क� असारता तथा �:खवाद �ा�त कर

महादेवी जी ने अपने का� म� महाक�णा क� ही अ�भ��� क� ह।ै ��तुत गीत म� जीवन क� �खमयता का ही भावपूण� �च�ण

�कया गया ह।ै आ�मा, परमा�मा से अलग होकर संसार म� आती है तो वहां का आकष�ण उसे घरे लेता ह।ै �क�तु �ख अथवा

क�णा का �पश� पाकर आ�म त�व का �चार होता ह।ै �व� से क�णा का संबंध जुड़ता ह,ै तो �व�ा�मा के ��त �ज�ासा उ�प�

होती ह।ै यही �ज�ासा आ�म�ान क� ओर उ�मखु करती ह,ै तो एक ओर �व� का कण-कण उसे क�णा से �ला�वत �दखाई

देता है और आ�मा उस परम त�व के �मलन क� म�ुकान म� खो जाना है अपना परम ल�य मान लेती ह।ै इस भावना का

��तपादन ही ��तुत गीत म� �कया गया ह।ै

1. "�बरह का जल जात जीवन ......... . ....�गनती रात।"

महादेवी जी �वरह-�था से आपुण� जीवन का प�रचय देती �ई �लखती है जीवन-कमल �वरह से उ�तू �आ ह।ै कमल स�श

कोमल, संुदर आकष�क अथवा माधयु� यु� �दखाई देने वाला यह जीवन �वरह जल से ही उ�प� होता ह।ै परम त�व से �वलग

होकर, उस क�णामय से �वमखु होकर जब आ�मा नवजीवन म� पदाप�ण करती ह।ै तो भी वह क�णा तथा वेदना उसम� बनी

रहती ह।ै वेदना म� इसका ज�म होता है और क�णा म� ही इसक� ��थ�त रहती ह।ै सुख-�ख आशा-�नराशा क� अनभु�ूतय� से
भरपूर इस जीवन अथवा जगत का �भात भी अ��ु को चभुता �आ उदय होता है और रात भी मानव जीवन के आंसु� को

ही �गनती रहती ह।ै �वरह-जल म� उ�प� जीवन-कमल म� वेदना तथा क�णा को �� करते �ए कव�य�ी ने �ाकृ�तक स�दय�

क� अ�यंत संुदर अ�भ�ंजना क� ह।ै �भात आती है तो �कृ�त पर �बखरे ओस कली को चनुती है और रात आती है तो वह भी

अपने अ�ु भी खेलती रहती ह।ै सुख हो अथवा �ख यह जीवन उस क�णा से ही �ला�वत तथा अन�ुा�णत रहता ह।ै यहां

वेदना का मा�म�कता के साथ �च�ण �आ ह।ै

2. "आंसु� का कोष उर..............क�ण बरसात।"

शा�त क�णा क� �ापकता का �च�ण करते �ए महादेवी जी जीवन के ��येक अंग अथवा �व�प को अ�मुय �प देते �ए

�लखती ह�। �दय अपनी अनभु�ूतय� क� गहनता के कारण आंसु� का अ�य भडंार है तो आंख� आंसु� क� टकसाल ह।ै न�र,
�णभगंरु �क�तु कोमल शरीर भी तो जल-कण� से �न�म�त बादल� के समान ह।ै �दय भावानभु�ूत क� ती�ता �ा�त करता ह,ै
मान�सक संवेदनाएं अ�ु बनकर आंख� से �वा�हत होती ह।ै चीर �वयो�गनी आ�मा उस अनभु�ूत को �नरतंर �� करती रहती

ह।ै �जस �कार बादल� क� कोमलता, सरसता म� �बजली क� तड़प तथा संघष� ही वषा��पी आंसु� म� प�रणत हो जाती ह,ै
उसी �कार क� भावनाएं आंसु� म� �कट होती रहती ह।ै

वसंत आता ह,ै सम�त स�दय� तथा सुषमा को संजोकर, �क�तु उसके मन म� भी महाक�णा �ा�त रहती है जो मकरदं कण� के

�प म� �� हो जाती ह।ै क�णा�ला�वत वषा� ऋतु आती है तो सम�त वातावरण उसके आंसु� से आ�छा�दत हो जाता ह।ै

आंसु� क� हट जैसे �व� जीवन को अपने म� समा�हत कर लेना चाहती ह।ै बा� �प से संुदर, आकष�क तथा मोहक �कृ�त

आंत�रक �प म� तो उस क�णा का ही ��त�प है �जसे �जससे उसका ज�म �आ ह।ै यहां महादेवी के वेदनावाद क� सफल

अ�भ��� �ई ह।ै

3. " काल इसको दे गया..............��मथ का �ात।"

�था, पीड़ा, �ख और आंसु� से भरपूर जीवन का वण�न करते �ए कव�य�ी इस प�ाशं म� क�णशे के �मलन क� क�पना

करते �ए कहती ह।ै जीवन का ��येक पल आंसु� से आवृत ह।ै ��तपल अ�ु �वा�हत करना ही �जसका भा�य हो चकुा ह,ै



उसके जीवन म� सुख का तो लेश मा� नह�। इसके जीवन क� जानकारी पाने के �लए वायु भी केवल आँह� भर कर रह जाती ह।ै

इस �कार �नराशा पूण� जीवन क� अ�भ��� करते �ए कव�य�ी उसक� संभा�वत आशा का अ�यंत आकष�क �प ��तुत

करते �ए कहती है �क य�द तु�हारी मधरु म�ुकान क� एक झलक, जो �व� के सम�त सौ�दय�, आनंद तथा �ेम का अलौ�कक

�काश ह,ै इस जीवन को �ा�त हो जाए तो यह उसी �कार �खल उठेगा �जस �कार �भात र��मय� का �पश� पाकर कमल

�वक�सत हो जाता ह।ै कव�य�ी जीवन को परम त�व का लीला कमल तथा जीवन क� ग�त�व�ध का एकमा� सू�धार, सा�य
अथवा �ा�य भी असीम को मानकर अपना भावा�मक संबंध �था�पत करती ह।ै यहाँ �कृ�त का संवेदना�मक �प म� �च�ण

�आ ह।ै


