
कबीर के दोहे

सा�ी से �या अ�भ�ाय है 'साखी' श�द , सं�कृत के 'सा�ी' का अप�शं �प ह।ै सा�ी से अ�भ�ाय जीवन के उस ��य�

अनभुव से है �जसका सा�ा�कार करके क�वय� ने जनता के सम� उसे उपदेश �प म� �� �कया तथा �ान, भ�� एवं वैरा�य

-�वषयक अपनी स�ची धारणा �कट क�। साखी का �योग संत� क� उस छंद रचना अथा�त दोन� के �लए होता ह।ै �जसम�

उ�ह�ने अपने �वहा�रक अनभुव� को अ�भ��� द� और �जसक� स�यता के �लए वे �वयं सा�ी थे।

1) "सतग�ु क� म�हमा अनंत, अनंत �कया उपगार।

लोचन अनंत उघा�डया, अनंत �दखावण हार।"

��तुत पद कबीर दास के दोहे से ली गई ह।ै इस अंस म� कबीर ने ग�ु क� मह�ा का ��तपादन �कया ह।ै कबीर दास क� भ��

म� ग�ु को अ�य�धक मह�व �दान �कया गया ह।ै कबीर ने ग�ु को सतग�ु के नाम से अभी भी �कया ह।ै तथा उनक� अनंत

म�हमा का गणुगान �कया ह।ै �य� �क वह अनंत उपकार करने वाला ह।ै उसम� अनंत ��� �दान करने क� श�� होती ह,ै और

वह उस अनंत एवं आसीम �� का सा�ा�कार कराने म� समथ� होता ह।ै स�गु� अपने �श�य को �ान का ऐसा द�पक �दान

करता है �जससे वह ठ�क माग� पर चल सके और वेद-�व�हत एवं लौ�कक माग� का आंख बंद करके अनसुरण न कर�। य�द

स�गु� से भ�ट होती है तो भ�� के माग� म� कोई भी साधक सफल हो जाता ह।ै कबीर दास ग�ु क� म�हमा का गणुगान करते

�ए कहते ह� �क मरेे ग�ु ने मझु पर अनंत उपकार �कया ह।ै उनक� म�हमा का म� �कतना गणुगान क�ं। ग�ु क� कृपा से संसार

क� आसारता का दश�न �आ ह।ै ग�ु के कृपा के कारण ही मरेे आंख� पर पढ़� �ई माया मोह क� जो छलनी है वह �र हो सक�

ह।ै और उ�ह�ने संसार क� वा�त�वक रह�य� का उ�ाटन कर �दया ह।ै वही जीवन के वा�त�वक रह�य को �दखाने वाले ह�।

2) "सु�खया सब संसार है खावे अ� सोवै। ��खया दास कबीर है जागे अ� सोवै।"

कबीरदास जी कहते ह� �क संपूण� संसार सुखी है जो भोग �वलास का जीवन �तीत कर अ�ान �पी रा�� म� सोते ह� अथा�त वे

इस �म�या जगत के फेरे म� पढ़ कर खा कर आराम से सुख क� न�द सोते ह�। �खी तो कबीर है जो �ान �ा��त के �लए जागते ह�

और उस �ान के मा�यम से ��-�मलन न होने पर रोते ह�। अथा�त कबीर ई�र को पाने के फेर म� रात भर जागता है और �भु

के न �मलने पर �खी होता ह।ै

3) "�बरहा बुरहा �जनी कहो �बरहा है सु�तान।"

कबीर के इस पद म� भावना�मक रह�यवाद देखने को �मलता ह।ै दाश��नक� ने परमा�मा को पु�ष और जगत को नारी �प

कहा ह।ै कबीर ने भी परमा�मा को ��यतम और �वयं को �ेयसी के �प म� माना ह।ै उनक� जीव आ�मा �पी प�नी अपने

परमा�मा �पी पु�ष से �मलने के �लए �ाकुल बनी रहती ह।ै उनका परमा�मा से आशय है कबीर �वयं को �वर�हणी कहता

ह।ै कबीर दास �वरह को ई�र से �मलाने वाला कहता ह।ै कबीर कहते ह� �बरहा को बुरा मत कहो �य� �क वह तो �ेम �पी

�दय म� �वराज करने वाला सु�तान ह।ै �जस �दय म� ई�र के ��त �वरह नह� होता वह �दय तो शमशान के समान होता ह।ै

�जस घर म� �वरह का वास नह� होता वह घर या �दय एक मसान क� तरह होता ह।ै इसी कारण कबीर दास कहते ह� �क ई�र

के इस �बरह को साधारण �वरह मत कहो �य� �क यह �वरह तो �वयं ई�र �प ह।ै �जस �वरह म� �जस �दय म� वही नह� उस

�दय को तो �मशान समझना चा�हए। �वरह तो पर�� के तेज म� लीन करने वाला होता ह।ै कबीर ने अपने ��य अथा�त ई�र

से �मलने के �लए इस �वरह क� शरण ली है और रात �दन इसी आ�या��मक �बरह म� लीन रहकर क� उठाते �ए ���गोचर होते

ह�।

4) "राम नाम के पंटतरे देवै को कछु नाही।

��तुत अंश कबीर क� साखी से �लया गया ह।ै इस पद म� उ�ह�ने ग�ु क� म�हमा का वण�न �कया ह।ै कबीरदास कहते ह� �क ग�ु

जी ने राम नाम �पी अनमोल र�न को कृपा बस मझु अ�ानी को दान म� �दया ह।ै इस अनमोल र�न के समान संसार म� ऐसी

कोई व�तु नह� है जो म� द��णा के �प म� अपने ग�ु को दे सकंू। और मन म� संतोष क� �ा��त कर सकंू �य� �क ग�ु ने �ान

�पी जो दान मझेु �दया ह।ैवह इतना म�ूयवान ह।ै �क मझेु �नध�न के पास बदले म� चकुाने के �लए उतना म�ूयवान कुछ भी



नह� ह।ै इतने अम�ूय�ान के �लए म� अपने ग�ु का सदैव आभारी र�गंा।


